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Justificación

Los Hogares Comunitarios de Bienestar (HCB) en Buenaventura cumplen un rol
fundamental en la atención y el desarrollo integral de la primera infancia. No
obstante, persisten desafíos significativos en los componentes de salud y
nutrición que afectan directamente el bienestar de los niños y niñas, tales como
la desnutrición crónica y aguda, la prevalencia de enfermedades comunes en la
infancia, y la limitada promoción de hábitos de vida saludables. La atención
fragmentada de estos aspectos puede debilitar los esfuerzos institucionales y
diluir los recursos disponibles.

Este plan tiene como objetivo establecer un marco de colaboración
interinstitucional que fortalezca y optimice la prestación de servicios de salud y
nutrición dirigidos a los niños y niñas que asisten a los HCB, así como a sus
familias y a las madres comunitarias. La articulación entre entidades permitirá
un abordaje integral y coordinado, aprovechando las capacidades y recursos de
cada institución para mejorar la calidad de vida de la población infantil y
garantizar su desarrollo pleno.



Marco Normativo y Conceptual

Este plan se fundamenta en la Ley 1098 de 2006 (Código de la Infancia y la
Adolescencia), la Política de Desarrollo Integral de la Primera Infancia "De Cero
a Siempre", la Ley 1751 de 2015 (Estatutaria de Salud), y los lineamientos del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) para los HCB.
Conceptualmente, se basa en la corresponsabilidad, la integralidad y la sinergia
interinstitucional para el logro de objetivos comunes.

Objetivo General

Fortalecer la capacidad de respuesta en salud y nutrición de los Hogares
Comunitarios de Bienestar (HCB) operados por el Consejo Comunitario del Río
Raposo, mediante la articulación efectiva entre las instituciones del Sistema de
Salud, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), las entidades
territoriales, organizaciones comunitarias y las familias, con el fin de garantizar
el desarrollo integral de los niños y niñas, mejorar su estado nutricional, prevenir
enfermedades prevalentes de la infancia y promover entornos saludables y
protectores.

Objetivos Específicos

Mejorar la detección y atención oportuna de condiciones de riesgo o alteración
en el estado de salud y nutrición de los niños y niñas usuarios de HCB.

Promover hábitos de vida saludables (alimentación, higiene, actividad física) en
los HCB, involucrando a niños, niñas, familias y madres comunitarias.

Fortalecer las capacidades de las madres comunitarias en temas de salud y
nutrición infantil, primeros auxilios y signos de alarma.

Garantizar el acceso efectivo a la ruta integral de atención en salud y a los
programas de complementación nutricional para la población HCB.



Establecer un sistema de información compartido que facilite el monitorio del
estado de salud y nutrición de los niños y niñas de los HCB.

Alcance

El plan se aplicará a todos los Hogares Comunitarios de Bienestar (HCB) activos
del operador Consejo Comunitario del Río Raposo, impactando directamente a
los niños y niñas usuarios, sus familias, y las madres comunitarias, durante el
periodo 2025.

Autores

ICBF Líder de la articulación. Define objetivos, evalúa el impacto, coordina
equipos de salud y nutrición de los HCB. Apoya y capacita a las madres
comunitarias.

EPS (Empresas Prestadoras de Salud) Afiliar a los niños y niñas de los HCB y
sus familias al Sistema General de Seguridad Social en Salud. Garantizar el
acceso a consultas médicas, controles de crecimiento y desarrollo, vacunación
y programas de prevención.

Operador Consejo Comunitario del Rio Raposo
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Estrategias y líneas de acción

Esta estrategia se enfoca en identificar y atender oportunamente cualquier
situación de salud o nutrición que pueda afectar a los niños y niñas, asegurando
una intervención rápida y efectiva.
Jornadas de Salud Integral en los HCB:

Acción: Realizaremos brigadas de salud bimestrales o trimestrales directamente
en los HCB, con equipos multidisciplinarios de las Empresas Sociales del Estado
(ESE) y la Secretaría de Salud Distrital. Estas jornadas incluirán:

Valoración antropométrica (peso, talla, perímetro cefálico) y registro en el
Sistema de Vigilancia Nutricional.

Revisión y actualización de esquemas de vacunación.

Tamizaje visual y auditivo para detección temprana de deficiencias.

Valoración de salud oral y promoción de higiene bucal.

Detección de signos de alarma de enfermedades prevalentes de la infancia
(IRA, EDA) y remisión inmediata si es necesario.

Responsables: ESOS locales, Secretaría de Salud Distrital, ICBF (coordinación
con HCB).

Indicador: Número de HCB visitados / Número de niños y niñas valorados.

Formación Continua para Madres Comunitarias:

Acción: Implementaremos talleres de capacitación y actualización mensuales o
bimensuales, coordinados por el ICBF, la Secretaría de Salud y profesionales
de las ESE. Los temas clave serán:

Identificación de signos y síntomas de desnutrición (aguda y crónica), así como
de enfermedades comunes de la infancia.

Nociones básicas de primeros auxilios y manejo inicial de emergencias (fiebre,
convulsiones, atragantamiento).



Ruta de atención y remisión de casos urgentes a los servicios de salud.

Uso adecuado de los formatos de seguimiento de salud y nutrición del ICBF.

Responsables: Consejo comunitario del rio Raposo, equipo interdisciplinario,
ICBF, Secretaría de Salud Distrital, ESE.

PLAN DE ARTICULACIÓN INTERINSTITUCIONAL

Objetivo Resultado
Esperado

Estrategia para
cumplir el objetivo

Entidad para
articulación

Fecha de
entrega

Responsable Fuente de
verificación

Promover la El 100% niños
y niñas con el
derecho a la
identificación
garantizado

 Verifica la
existencia del
registro civil de
las niñas y los
niños

 En caso de no
contarse
orienta y hace
seguimiento de
la familia y
cuidadores y
adelanta
acciones ante
la autoridad
competente

Registraduría
Nacional
Comisaria de
Familia

Al inicio
de la
atención
del NN

Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
Gestión
Actas de
reunión,
registro de
asistencia y
registro
fotográfico

garantía del
derecho a la
identificación de
los niños y niñas

Prevenir la
El 100%
familias

informadas
sobre los
servicios

institucionales a
los cuales

acceder en caso
de amenaza o
vulneración

 Socialización
del protocolo
para la
identificación
de posibles
casos de
amenaza,
vulneración e
inobservancia
de los derechos
de los NN

 Articulación
con comisaria

Comisaria de
Familia
E.S.E. Hospital
Instituto
Colombiano de
Bienestar Familiar

ABRIL Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Formatos de
enrutamiento
de casos.
Oficios de
Gestión
Actas de
reunión,
registro de
asistencia y
registro
fotográfico

ocurrencia de
situaciones de
abuso, maltrato,
discriminación,
estigmatización o
cualquier acción
u omisión que
atente contra los
derechos
fundamentales
de niñas y niños



de familia para
cualificación a
talento
humano sobre
la ruta

 Socialización
RIA del
Municipio a
padres de
familia

 Activación de
RUTA en caso
de amenaza,
vulneración,
inobservancia
conentidad de
salud o
comisaria de
familia

Elaborar e
implementar un
plan de
formación y
acompañamiento
a familias o
cuidadores,
que responda a

Un Plan de
formación a
familias
contextualizado.

 Análisis del
Diagnostico
situacional

 Elaboración del
plan de
formación a
familias de
acuerdo a sus
necesidades

 Realizar
articulación
con entidades
o expertos para
los diferentes
temas de
formación

SECRETARIA
DE SALUD, ESE
HOSPITAL
COMISARIA DE
FAMILIA, ZONA
LIBRE SPA,
INSTITUCIONES
EDUCATIVAS

ABRIL Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
Gestión
Actas de
reunión,
registro de
asistencia y
registro
fotográfico

sus necesidades,
intereses y
Características
para fortalecer
las prácticas de
cuidado y crianza
de NN

Orientar a las
familias para el
acceso a la
educación formal

Número de
niños con cupos
formalizados

 Realizar
sensibilización
y registro de
los niños y las

Instituciones
Educativas
identificadas en el
Municipio

MAYO Madre
Comunitaria,
ente

Oficios de
Gestión
Actas de
reunión,



niñas que están
en edad de
egresar de la
UDS con padres
de familia

 Solicitar
cronograma de
actividades a la
secretaria de
educación

 Realizar
cronograma de
actividades
para transito
armónico

territorial y
EAS

registro de
asistencia y
registro
fotográfico

Promover la
participación y
control social
alrededor del
servicio.

Comité de
Veeduría
establecido y
funcionando

 Capacitar a los
padres de
familia sobre
los
mecanismos de
participación

 Conformar la
Veeduría
ciudadana con
padres de
familia.

 Plan de acción
del comité de
Veeduría

 Gestionar el
reconocimiento
del comité de
Veeduría ante
la Personería
del Municipio

Personería
Municipal

Mensual Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
Gestión
Actas de
reunión,
registro de
asistencia y
registro
fotográfico

Componente Pedagógico

Objetivo Resultado
esperado

Estrategia para
cumplir el objetivo

Entidad para
articulación

Fecha de
entrega

Responsable Fuente de
verificación



Diseñar e
implementar un
Proyecto
Pedagógico que
responsa a la
realidad
sociocultural del
niño y las niñas

Un proyecto
pedagógico
implementado

Diseñar ambientes
educativos, generar
espacios y acciones
intencionadas y
oportunas que
permitan el
fortalecimiento de
vínculos afectivos
en los niños y niñas
en actividades
programadas en la
casa de la cultura y
por el Ente
deportivo

Alcaldía
Municipal
Secretaria de
Cultura y Deporte

Mayo Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
articulación
y actas de
ejecución de
la actividad

Promover el
buen trato a
través de la
motivación de
acciones de
cuidado de los
niños y las niñas

LaUDS genera
ambientes de
bienestar,
seguridad y
buen trato

Generar acciones
para promover el
buen trato en los
hogares con el
desarrollo de
actividades como:
Celebración del día
de la familia
Vuelo de cometas
Celebración de la
corrida de ángeles
Celebración de la
navidad

Cabildo de
Indígenas
Grupo de adulto
mayor.
Alcaldía
Municipal
Secretaria de
Cultura y Deporte,
secretaria de
salud, ESE
Hospital IPS
COMISARIA DE
FAMILIA

Julio,
agosto,
noviembre
y
diciembre

Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
articulación
y actas de
ejecución de
la actividad

Desarrollar
encuentros
periódicos para
la reflexión sobre
el quehacer
pedagógico y
educativo

9 jornadas de
reflexión
pedagógica

-Se desarrolla
encuentros
periódicos para la
reflexión sobre el
quehacer
pedagógico, donde
maestras y
maestros, auxiliares
pedagógicos y
demás equipo

Dependiendo del
tema a trabajar se
realizará la
articulación con la
Alcaldía
Municipal,
Secretaria de
Cultura y Deporte,
secretaria de
salud, ESE
Hospital
COMISARIA DE
FAMILIA

Cada mes Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Plan de
jornadas
pedagógicas
y actas



Diseñar e
implementar un
Proyecto
Pedagógico que
responsa a la
realidad
sociocultural del
niño y las niñas

Un proyecto
pedagógico
implementado

Diseñar ambientes
educativos, generar
espacios y acciones
intencionadas y
oportunas que
permitan el
fortalecimiento de
vínculos afectivos
en los niños y niñas
en actividades
programadas en la
casa de la cultura y
por el Ente
deportivo

Alcaldía
Municipal
Secretaria de
Cultura y Deporte

Mayo Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
articulación
y actas de
ejecución de
la actividad

Promover el
buen trato a
través de la
motivación de
acciones de
cuidado de los
niños y las niñas

LaUDS genera
ambientes de
bienestar,
seguridad y
buen trato

Generar acciones
para promover el
buen trato en los
hogares con el
desarrollo de
actividades como:
Celebración del día
de la familia
Vuelo de cometas
Celebración de la
corrida de ángeles
Celebración de la
navidad

Cabildo de
Indígenas
Grupo de adulto
mayor.
Alcaldía
Municipal
Secretaria de
Cultura y Deporte,
secretaria de
salud, ESE
Hospital IPS
COMISARIA DE
FAMILIA

Julio,
agosto,
noviembre
y
diciembre

Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Oficios de
articulación
y actas de
ejecución de
la actividad

Desarrollar
encuentros
periódicos para
la reflexión sobre
el quehacer
pedagógico y
educativo

9 jornadas de
reflexión
pedagógica

-Se desarrolla
encuentros
periódicos para la
reflexión sobre el
quehacer
pedagógico, donde
maestras y
maestros, auxiliares
pedagógicos y
demás equipo

Dependiendo del
tema a trabajar se
realizará la
articulación con la
Alcaldía
Municipal,
Secretaria de
Cultura y Deporte,
secretaria de
salud, ESE
Hospital
COMISARIA DE
FAMILIA

Cada mes Madre
Comunitaria,
ente
territorial y
EAS

Plan de
jornadas
pedagógicas
y actas



interdisciplinario
retroalimentan y
fortalecen su
quehacer.



Componente de salud y nutrición

Promover la
asistencia a
cumplir con
esquema de
vacunación según
la edad de los
niños y niñas.

beneficiarios
inscritos al
programa con
esquema de
vacunación
completo para la
edad

Activación de ruta
adelanta acciones
ante la autoridad
competente, según
corresponda.

E.S.E.
HOSPITAL
IPS

Según
necesidad

Componente
Salud y
Nutrición,
madres
comunitarias

Copia de
carnet de
vacunas
Oficios de
Articulación

Promover en las
madres la
importancia de la
alimentación con
leche materna

beneficiarios
sensibilizados a
alimentar con
leche materna

Celebración
semanamundial de
la lactancia
materna

E.S.E.
HOSPITAL
IPS

Agosto Componente
Salud y
Nutrición,
madres
comunitarias

Actas de
formación,
rincón de la
lactancia
materna y
oficios de
articulación
para la
celebración.

Reducir la
incidencia de
enfermedades
prevalentes en la
infancia

beneficiarios
concientizados a la
prevención de
enfermedades
prevalentes de la
infancia

Implementar un
directorio de
entidades y
servicios de salud
de la zona para la
atención de EDA,
IRA que permita
orientar a las
familias para su
atención

E.S.E.
HOSPITAL
IPS

mensual Componente
Salud y
Nutrición,
madres
comunitarias

Oficios de
articulación
y actas del
desarrollo
de las
actividades

Sensibilizar a las
familias sobre la
prevención de
aparición de brotes
y enfermedades
inmunoprevenibles
en los niños y
niñas

beneficiarios
sensibilizados a la
prevención de
brotes y
enfermedades
inmunoprevenibles

Ruta Integral de
Atención cuando se
presenten
enfermedades
inmunoprevenibles,
soportes de gestión
ante las entidades
competentes

E.S.E.
HOSPITAL
IPS

Mensual Componente
Salud y
Nutrición,
madres
comunitarias

Oficios de
articulación
y actas del
desarrollo
de las
actividades

Realizar
Seguimiento
Nutricional

Beneficiarios
inscritos al
programa cuentan
con seguimiento
nutricional

En casos de mal
nutrición socializar
a padres el
diagnóstico y
activar la ruta de
remisión a las
entidades de salud

E.S.E.
HOSPITAL
IPS

Trimestral Componente
Salud y
Nutrición,
madres
comunitarias

Oficios de
articulación
y actas del
desarrollo
de las
actividades



Promover Buenas
Prácticas de
manufactura

La unidad de
servicio

implementa y
practica BPM

Capacitación y
formación en

implementación del
manual de buenas
prácticas de BPM

para talento
humano.

Técnico de
saneamiento
básico de la

Alcaldía
municipal

Según
cronograma

Componente
Salud y

Nutrición,
madres

comunitarias

Oficios de
articulación
y actas del
desarrollo

de las
actividades

Diseñar el Plan de
saneamiento
Básico y sus

componentes.

La unidad de
servicio

implementa y
practica plan de

saneamiento
básico

Diseño y
Capacitación del
manual en plan de

saneamiento a
talento humano.

Técnico de
saneamiento
básico de la

Alcaldía
municipal

Según
cronograma

Componente
Salud y

Nutrición,
madres

comunitarias

Oficios de
articulación
y actas del
desarrollo

de las
actividades

EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO:

Con el objetivo de garantizar la calidad de los procesos de articulación
interinstitucional en este plan de acción se ejecutarán las siguientes formas de
evaluación de las acciones:

Realización de encuestas de evaluación de satisfacción del servicio que serán
dirigidas a los padres de familia y a talento humano. Seguimiento a los
compromisos en las mesas de primera infancia para lograr la articulación.



Hospital Departamental Buenaventura





































































Los resultados esperados de la articulación interinstitucional entre los Hogares Comunitarios de
Bienestar (HCB) y el ICBF (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar) se enfocan en fortalecer la
atención integral a la primera infancia, garantizando que los niños y niñas reciban
acompañamiento desde todos los sectores que inciden en su desarrollo.

1. Fortalecimiento de la atención integral

 Garantizar que los niños y niñas de los HCB reciban atención integral en salud, nutrición,
educación inicial, protección y bienestar psicosocial.

 Lograr una coordinación efectiva con instituciones del sector salud, educación, protección
y desarrollo social.

 Asegurar la detección oportuna y atención de casos de riesgo o vulneración de derechos.

2. Consolidación de redes de apoyo interinstitucional

 Establecer canales de comunicación permanentes entre el ICBF, las entidades locales
(alcaldía Distrital de Buenaventura, biblioteca del Banco de la República, El Hospital Luis
Ablanque de la Plata, Secretaria de Salud, Jornada de salud grupo de atención primaria en
salud, barrio San Buenaventura R9, secretarías de educación entre otras).

 Fomentar la corresponsabilidad institucional y comunitaria en la garantía de derechos de
la niñez y sus familias.

3. Mejoramiento de la calidad de los servicios

 Fortalecer las capacidades técnicas de los agentes educativos y equipos interdisciplinarios
mediante capacitaciones y acompañamientos de las entidades aliadas.

 Implementar estrategias conjuntas de promoción, prevención y atención.

 Mejorar la gestión de recursos y cobertura de los servicios ofrecidos en los hogares
comunitarios.

4. Acompañamiento a familias y comunidad

 Aumentar la participación activa de las familias en los procesos educativos y de desarrollo
infantil.

 Promover la educación familiar y comunitaria como fortalecimiento de vínculos afectivos
y desarrollo humano.

5. Impacto en el desarrollo infantil y bienestar familiar

 Disminuir los casos de vulneración de derechosmediante intervención oportuna.

 Contribuir al fortalecimiento del tejido social y comunitario en el territorio.
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